
 
Roosendaal, september  2011 

 

Betreft: schoolzwemmen in de Stok 

 

Geachte ouder / verzorger, 

 

Het nieuwe schooljaar is gestart. Dat wil zeggen dat ook het schoolzwemmen begint voor de 

leerlingen van groep 4 van de Roosendaalse basisscholen. 

 

Leren zwemmen 

Zwemmen is gezond en goed voor de (motorische) ontwikkeling. Bovendien is  goed kunnen 

zwemmen van cruciale betekenis voor de veiligheid van kinderen. Immers, een kind dat kan 

zwemmen, loopt minder risico te verdrinken. Schoolzwemmen is gericht op het zwemvaardig 

maken door middel van overlevingstechnieken en het is een bijdrage aan de motorische 

ontwikkeling (natte gymnastiek). 

 

Zwem-ABC 

Bij de elementaire opleiding (het zwem ABC)  worden zes verschillende kleuren rondjes 

gegeven, voor diverse niveaus tot aan het A-diploma.  

Het A-diploma vormt hiervan de afsluiting. 

Daarna volgen het B-diploma en het C-diploma. 

 

De leerlingen die het zwem ABC al behaald hebben, worden in de verdere zwemopleiding 

geschoold (survival).Deze opleiding bestaat uit pakket I en pakket II. Heeft de leerling zowel  

pakket I en II behaald dan heeft hij/zij het survival 1 diploma behaald.   

 

Afzwemmen 

Twee keer per jaar wordt er afgezwommen voor de diverse niveaus. Dit schooljaar 

(2011/2012) gebeurt dat op de volgende data: 

     • In week 4(23 t/m 26 januari 2012)  

     • In week 5(30 jan t/m 2 februari 2012)          

        

     •In week 23(4 juni  t/m 7 juni 2012)  

     •In week 24( 11 t/m 14 juni 2012)  

      

Indien uw kind in aanmerking komt voor het afzwemmen, ontvangt u hiervoor,dmv een 

invulstrookje, via de school, vroegtijdig bericht. Uiteraard bent u van harte welkom om 

tijdens het diplomazwemmen van uw kind aanwezig te zijn. 

Controleer de naam, vul de geboortedatum goed in en lever het strookje op tijd in. 

Indien uw kind geen gebruik wil maken van het diploma zwemmen gelieve dit te vermelden 

op het strookje en het strookje ook in leveren a.u.b. 

 



 
Met kleding zwemmen 
Om de druk voor het kind tijdens het afzwemmen te verlichten wordt er met kleding 

gezwommen (vanaf het rode rondje). Gekleed zwemmen is in de volgende weken: 

2011:    39,40,44,45         

2012:    2,3,9,10,19,20,21,22 

De kleding die bij de verschillende diploma’s hoort is de volgende: 

A-diploma: korte broek, T-shirt, schoenen  

B-diploma: lange broek,T-shirt met lange mouwen, schoenen 

C-diploma: lange broek, T-shirt met lange mouwen, schoenen en regenjack 

Survival Pakket I: ( tot week 6,2012) T-shirt met lange mouwen, lange broek en schoenen 

Survival Pakket II:(Vanaf week 6,2012) T-shirt met lange mouwen. 

Schoenen mogen plastic waterschoenen of gymschoenen zijn. 

 

Kijklessen 

In de weken 2 en 3( 9 t/m 19 januari 2012) en in de weken 21 en 22 ( 21 t/m 31 mei 2011)  

(Donderdag in de even week  op 19 mei 2011.)zijn er kijklessen. U kunt dan vanaf de tribune 

naar de vorderingen van uw kind kijken. 

 

Leerlingvolgsysteem 

De vorderingen van uw kind kunt u, vanaf half oktober,vinden op de site van zwembad de 

Stok.  Hiervoor gaat  u als volgt te werk:  

Kijk op www.destok.nl 

Op deze site gaat u naar het leerlingvolgsysteem. 

Het wachtwoord = de achternaam van uw kind  

De inlogcode = ddmmjjjjAAAVVV 

Uitleg inlogcode: ddmmjjjj = geboortedatum vb 24072003 

                             AAA = de eerste drie letters van de achternaam in hoofdletters 

                             VVV = de eerste drie letters van de voornaam in hoofdletters 

Tevens  worden de vorderingen één keer per kwartaal schriftelijk doorgestuurd aan de 

schoolbesturen. Zij zorgen ervoor dat  deze informatie op de betreffende scholen terechtkomt. 

 

Vragen 

Heeft u vragen over het schoolzwemmen van uw zoon/dochter kunt u daarvoor terecht bij de 

schoolleerkracht. Hij/zij gaat tijdens de zwemles bij de zwemonderwijzers de informatie halen 

en geeft deze dan weer aan u. 

   

We vertrouwen erop u hiermee voldoende geïnformeerd te hebben over het schoolzwemmen 

en hopen dat het voor uw kind een leerzame en vooral een plezierige tijd is. 

 

Met vriendelijke groet, 

Zwembad de Stok 

 

Richard van Rooij   

 

Coördinatie schoolzwemmen 

Zwembad de Stok 

http://www.destok.nl/

